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ဖိသၣ်အမံၤ အၣ်ိဖျဲၣ်မုၢနံ်ၤ 
  

 

• ယမ့ၢမိ်ၢပ်ၢ ်မ့တမ့ၢ ်ပှၤကၢွထ်ွတဲၢဖိ်းသးဲစး(တဖၣ်) လၢဖိသၣ်လၢ တၢရဲ်ၣ်လၤီအမံၤလၢထးတဖၣ် 
အဂီၢဒ်းီ ခအဲၤံကွၢီဘ်ျီၣ်တၢဟ်ၣ့်တၢက်လၢုတ်အၣ်ိ နတီခါလၢ ကပျဲယၤလၢ ယကပျဲပှၤလၢ 
တၢက်ွးဲလၤီအမံၤလၢလာ်တဖၣ် (အဒ-ိ တၤံသကးိ, မိၢပ်ၢယ်ၢ,် ဖံဖု, ပှၤကၢွထ်ွတဲၢ)် လၢကမၤ 
တၢအ်ၣ်ိဆၣ်ူအၣ်ိချ� တၢက်ၢွထ်ွလဲၢည�ီၢု ်အတၢဆ်ၢတာ်ဲတဖၣ်ဒးီ လၤဲကးိဖိသၣ်လၢ 
ကလၤဲထၣ်ံလာ်ိသး ဒးီကသၣ်ံသရၣ်ဖဲ Mosaic Health ဒးံဘၣ်နၣ့်လၤီ. 

• ယပျဲပှၤလၢလာ်အၤံလၢ ကလၤဲကးိယဖိဆ ူတၢသ်ၣ့်နၤံဖးသတီဖၣ်ဒးီ ဟၣ့်တၢအ်ၢၣ်လၤီ 
တၢူလ်ာ်ိလၢ တၢက်စူါယါဘျါည�ီၢုအ်တၢမ်ၤတဖၣ်အဂီၢလ်ၤီ. 

 

မံၤ တၢဘ်ၣ်ထွလဲာိ်သး 
  
  
  
  
  

 တဘျီအံၤ ယတအၣဲ်ဒးိဟၣ့်ခွဲးဆူ ပၤှနတီဂၤလၢ ကလဲၤစိာ်ယဖိဆူ တၢက်ူစါယါဘျါအဂီၢဘ်ၣ်လီၤ. 
 

 ပှၤလၢတၢက်ွဲးရဲၣ်လီၤအမံၤတဖၣ်နၣ့် တၢဟ်ၣ့်စိဟၣ့်ကမီၤအီၤလၢက- 

 တဲသကိးဒးီနၤီလီၤ ကသၣံ်ကသီအတၢဂ်ၢ့တ်ၢက်ျိၤတဖၣ်လၢ အဘၣ်ထွဒဲးီယဖိနၣ့်လီၤ. 
 မၤတၢက်ွၢထ်ွတဲၢအ်ၣိ်ဆူၣ်အၣိ်ချ�တၢက်ွၢထ်ွ ဲတၢဆ်ၢတဲာ်ဒအ်ည�ီၢုအ်သးိ ဒဘ်ၣ်တၢဆ်ၢတဲာ်အၤီလၢ Mosaic 

Health အပၤှဟၣ့် တၢအ်ၣိ်ဆူၣ်အၣိ်ချ�တၢက်ွၢထ်ွ ဲအတၢထ်ၣံ်အၣိ်အသးိနၣ့်လီၤ. 
 

ဝံသးစၤူ တိၢန်ၣီ်လၢ တၢအ်ၣိ်ဆူၣ်အၣိ်ချ�တၢက်ွၢထ်ွတဲၢဆ်ၢတဲာ်/တၢမ်ၤ အကျိၤအကျဲ လၢအနးတဖၣန်ၣ့် ကလိၣ်ဘၣ် 
နတၢအ်ၢၣ်လီၤဟၣ့်ခွဲးခီဖျိ လီတဲစိဒးီန�ကၢးမၤချူးနသးဖဲ နဖိအတၢသ်ၣ့်နၤံဖးသအီဆၢကတီၢလ်ၢ ကမၤတၢဆ်ၢတဲာ် 
တဖၣ်နၣ့်အဂီၢလ်ီၤ. အရဒ့ၣိ်လၢ ပကအၣိ်ဒးီ နလတီဲစိနၣီ်ဂံၢလ်ၢ ကတီၢအ်ၤံလၢ တၢဆ်းဲကျိးနၤကနၢ့ဖဲ် တၢဂ်ၢ့တ်ဖၣ်အၤံ 
အၣိ်ထၣီ်အခါနၣ့်လီၤ. 

 
လတီစဲနီိၣ်ဂံၢအ်ဂ့ၤကတၢၢလ်ၢ တၢဆ်းဲကျးိယၤကနၢ့လ်ၢ ကတၢီအ်ၤံနၣ့်မ့ၢဝဲ်-     

ယနၢပ်ၢၢလ်ၢ ယထးုကွံာ် တၢဟ်ၣ့်အခွဲးအၤံသထ့ရီီၤတဘျီခီဖျိ တၢတ်ဲ မတ့မၢ့ ်ကွဲးဒးုသၣ့်ညါ တၢအ်ိၣ်ဆူၣ်အၣိ်ချ�စဲထၢၣ်လၢ 
ကိာ်ပၤူ, မတ့မၢ့ဘ်ၣ်အဃ ိတၢဟ်ၣ့်လီၤမဒူါအၤံ တၢစ်းူကါအၤီကသ့ထတဲနၣံ် (စးထၣီ်လၢ မၢုန်ၤံလၢဆးဲလီၤမံၤ) နၣ့်လီၤ. 
တၢမ်ၤဘၣ်မၤပှဲၤ လံာ်ကွီၣ်ဒအိသီတဘၣ့် တနၣံ်တဘျီနၣ့်လီၤ. 

 
ပၤှဆါဆးဲလီၤမံၤ/မိၢပ်ၢ ်မတ့မၢ့ ်ပှၤကွၢထ်ွတဲၢ-် နၤံသ-ီ    

ကွဲးလီၤမံၤ- _ တၢဘ်ၣ်ထွဒဲးီပၤှဆါ-    
 

 
   

ပှၤအၣ်ုသးဆးဲလီၤမံၤ အခိၣ်တ ီ မုၢနံ်ၤ 
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LEGAL: AFTM 
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